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Le mot du président 
 
 
 

Chères adhérentes, chers adhérents,  

Apres une longue léthargie, notre association reprend vie. Grâce à 
l’implication des animatrices et à la bienveillante disponibilité des 
collaborateurs de l’espace Vasarely, les ateliers créatifs sont de nouveau 
actifs. Les escapades, les ateliers informatiques, la bourse aux vêtements, 
les puces enfantines n’ont pas atteint les taux de fréquentation constatés 
avant la pandémie. Certes, nous avons été contraints de nous adapter, et 
exceptionnellement, de modifier l’organisation de la bourse aux vêtements. 
Mais l’Agefa a fait preuve de résilience, gage d’un futur plus souriant. 

Les animateurs et le Conseil d’Administration travaillent sur les activités 
2022 et nous sommes à votre écoute pour toute proposition car notre 
association est, avant toute chose, la vôtre. 

Sous réserve des conditions sanitaires, nous serons heureux de nous 
rencontrer lors de notre Assemblée Générale 2021 le 8 janvier 2022, 
9h30, espace Lasson place du marché. 

Nous vous souhaitons une très bonne année 2022. 
A bientôt donc. 

 
 

Daniel CARRÉ 
Président 

 
 

Quelques dates à retenir de janvier à mars 2022 
Sous réserve de changements dûs aux mesures sanitaires 

 Assemblée générale  ................................. samedi 8 janvier 2022 
 Vide-Grenier .....................................................dimanche 6 février 2022 
 Bourse aux Vêtements de printemps  .........samedi 12 et dimanche 13 mars 2022 
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L’AGEFA d’hier et d’aujourd’hui 
 
Une journée mondiale du bénévolat pour célébrer l’engagement 

 
Le 5 décembre se déroulait la Journée 
mondiale du bénévolat. 
Un Français sur quatre serait bénévole dans 
une association, soit 12,5 millions de personnes. 
(1) 
Instaurée par l’ONU, la Journée mondiale du 
bénévolat vise à mettre en lumière et encourager cette forme d’engagement citoyen. 
(Source : Une Journée mondiale du bénévolat pour célébrer l’engagement | Carenews INFO) 

(1) Source : « La France associative en mouvement 2019 »,  Recherches & Solidarités. 

Une occasion pour nous de rappeler combien le bénévolat est essentiel dans notre 
association, basée sur l’entraide et l’échange de savoir-faire au cœur des familles, une 
devise qui prend tout son sens lorsque des difficultés surviennent. Elle était à l’origine de 
notre création en 1944. Face aux difficultés d’après-guerre, se nourrir, se loger, s’habiller 
étaient des préoccupations de tous les instants. Les besoins ont évolué, l’esprit reste.  
 
Rien ne pourrait se faire sans nos bénévoles 
Tout le travail accompli ne pourrait pas se faire sans nos bénévoles qui répondent présents 
tout l’année – membres du Conseil d’Administration, animateurs d’ateliers créatifs et 
informatiques, organisation de temps forts, rencontres, escapades, rencontres amicales et 
culturelles, sans oublier, par proposition de l’UDAF, nos représentants des associations 
familiales au Conseil d’administration du CCAS, au Conseil du Bien Vivre Ensemble et à la 
Commission des Relations avec les Usagers à l’Hôpital Privé d’Antony.  
Nous tenons à rappeler que tout se 
fait dans le bénévolat le plus 
complet. Du président au bénévole 
le plus occasionnel, nous payons 
tous notre adhésion et nos 
participations aux activités. Selon 
le célèbre dictionnaire Larousse, 
un bénévole « fait quelque chose 
sans être rémunéré ». Nous 
sommes largement récompensés 
par la fierté de voir notre 
association résister aux tempêtes 
et par la richesse des rencontres 
humaines et des actions menées. 
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Forum « La rentrée s’active » de septembre 2021 

Lors de ce premier rendez-vous de l’année 2021-
2022 au centre Malraux, nos bénévoles ont 
commencé à prendre les adhésions et à 
présenter nos activités, dans l’espoir de pouvoir 
honorer nos nombreux rendez-vous. 
Merci aux visiteurs qui ont fait preuve d’un 
grand sens de l’orientation pour atteindre notre 
stand. Le parcours était très balisé pour 
respecter les consignes de sécurité. 
 
Escapades d’automne 

Les Berges de la Seine 
Elles occupent une place importante dans la vie 
de la capitale depuis le XVIe siècle. Le fleuve fut 
utilisé pour la navigation, les activités portuaires 
- nettoyage des peaux, alimentation des moulins, 
approvisionnement en eau - jusqu’au XIXe siècle. 
Les constructions envahissaient même les rives 
et les ponts. 
Les canaux (Ourcq et Saint-Martin) conçus au 
début du XIXe siècle ont permis de déplacer le 
commerce fluvial vers le nord. 

 
L’Hôtel Cail et l’église St-Augustin 
Les deux édifices furent construits sous 
Napoléon III.  
La construction de l’église fut confiée à Victor 
Baltard qui l’équipa d’une structure métallique. 
Une visite intéressante également pour la 
richesse du décor (vitraux du dôme et mobilier 
d’origine). 
Jean-François Cail, d’origine modeste, travailla 
dans plusieurs domaines, chaudronnerie, 
raffinerie de betterave à sucre, construction 
de locomotives – ce qui lui assura réussite 
professionnelle et aisance financière illustrées par l’hôtel qui porte son nom et qui est devenu 
la mairie du 8e arrondissement. De nombreuses peintures et sculptures rappellent le monde 
de l’industrie.  

D’hier… 
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Musée de la Poste 
De la malle-poste au mail, et du télégraphe électrique aux messages informatiques,  que de 
chemin parcouru. Le dernier message codé en morse fut envoyé… en 2018 !  
La création des PTT date de la fin du XIXème siècle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Bourse aux vêtements d’automne 
Nous tenions à assurer cet événement auquel vous êtes attachés, en l’adaptant à l’évolution 
de la situation sanitaire qui nous a fait choisir une version simplifiée, où vous aviez la 
possibilité, non pas de déposer des vêtements mis ensuite en rayons, mais de réserver une 
table par exposant.  

Le résultat est mitigé, soyons positifs, les vêtements d’enfants ont eu du succès ! 
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Les cafés-lire du trimestre 
Cette année, nous alternons les séances mensuelles entre les deux médiathèques 
antoniennes, Anne Fontaine et Arthur Rimbaud.  
Voici un aperçu des livres qui nous ont plu : 
La porte du voyage sans retour, David Diop, Seuil 

La fille de Michel Adanson fait revivre dans sa propriété de Balaine le 
travail de son père horticulteur, qui a étudié et fait connaître la flore du 
Sénégal au XVIIIe siècle, un personnage qui a vraiment existé. La partie 
romancée lui fait vivre une histoire d’amour avec une jeune africaine 
menacée d’être vendue comme esclave. Ouvrage intéressant pour la 
confrontation entre le rationalisme européen et les légendes africaines, 
pour le témoignage sur le commerce des esclaves – traite des noirs - 
notamment sur l’île de Gorée surnommée La porte du voyage sans retour. 

Collection de livres « Le roman d’un chef d’œuvre », ateliers Henri 
Dougier 
Une œuvre par petit livre, chacune racontée par un écrivain différent qui s’appuie sur des 
documents historiques pour relater et en partie imaginer dans quelles circonstances elle a 
été créée.  
 
Conseil du Bien Vivre Ensemble :  
En octobre 2021 se réunissait le Conseil du Bien Vivre Ensemble auquel participe 
régulièrement l’AGEFA. Une étude du cabinet Compas a communiqué quelques données 
démographiques qui nous semblent intéressantes pour nos familles :  
En 2021, Antony comptait 62 000 habitants, soit 2 % de progression en 5 ans. Cette 
progression s’explique en premier par la différence entre naissances et décès. Il y a plus de 
naissances.  
Sur les 26 700 logements occupés, un tiers le sont par une personne vivant seule.  
Notre population compte 14 000 enfants de moins de 18 ans et 14 500 personnes de 
plus de 60 ans, dont un peu plus de 5 000 moins de 75 ans. 
 
Tric & Co à la médiathèque Arthur Rimbaud 

Trois générations se 
sont réunies autour 
d’aiguilles, de crochets 
et de laines colorées. 
Une participante a 
résumé le sentiment de 

tous : « On se sent bien ici ».  
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CCAS  
Lors du Conseil d’Administration de décembre 2021, M. Cortial, 
Représentant des Associations de personnes handicapées, a présenté 
le travail de formation de l’INFIPP sur les Premiers Secours en Santé 
Mentale, un équivalent en santé mentale aux gestes de premiers 

secours qui apportent une aide physique à la personne en difficulté. 
Ateliers informatiques 

Les ateliers informatiques ont repris progressivement du service, ainsi que le libre-service 
du mercredi matin. 
Huit ateliers ont eu lieu pour une fréquentation moyenne de 2 participants par atelier : Excel 
découverte, Word découverte, Ranger ses fichiers et ses dossiers, Initiation aux tablettes, 
Réseaux sociaux, Powerpoint, Comment se connecter et L’informatique su quotidien. 
Des nouveautés vous attendent dans quelques pages. 
 
Colis de Noël 2021 

Cette année encore, plusieurs binômes AGEFA se 
sont portés volontaires pour assurer la 
distribution de colis de Noël aux bénéficiaires 
seniors de la commune dans l’impossibilité de se 
déplacer. La commune a pu livrer à domicile 525 
colis, outre la distribution organisée salle Henri 
Lasson pour les personnes pouvant se déplacer. 
 
 
L’AZIMUT 
 

Notre association bénéficie de tarifs super-réduits sur les 
abonnements aux trois lieux de spectacle de l’Azimut (Théâtres de 
la Piscine, Théâtre Firmin Gémier/Patrick Devedjian et Espace 
Cirque). 
Un spectacle nous a particulièrement impressionnés à l’Espace 
Cirque, Willy Wolf, où six circassiens se mettent en danger avec 
en filigrane un hommage au champion du monde du plongeon qui, 
dans les années 1920, réalisa un saut spectaculaire depuis un pont 
de 53 mètres de haut. Sous le chapiteau, les six circassiens en 
piste et dans les airs ont défié les lois de la pesanteur et exploré 
les limites de la mise en danger.  
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Assemblée Générale annuelle 
Elle se tiendra le samedi 8 janvier 2022 à 9h30, à la salle Henri Lasson.  

A la suite de l’assemblée aura lieu le premier conseil d’administration, qui désignera le bureau 
pour ce nouvel exercice. 
 
Ateliers informatiques au Centre Culturel Ousmane Sy à Antony 
L’équipe des animateurs informatiques s’est réunie au mois de décembre afin de prévoir les 
ateliers à venir (calendrier ci-après) et de répondre à vos attentes. 

C’est pourquoi il y a plusieurs nouveautés : 
- L’atelier « Réseaux sociaux » se déroulera sur 3 séances. Après une présentation 

générale, vous verrez comment créer des comptes, utiliser quelques réseaux et vous 
prémunir des risques inhérents. 

- L’atelier « L’ordinateur au quotidien » se déroulera sur 7 séances et abordera 
plusieurs aspects de l’utilisation d’un ordinateur, depuis la façon de se connecter 
jusqu’au classement des informations, en passant par Internet et un aperçu rapide des 
réseaux sociaux. 

- Le libre-service du mercredi matin est maintenant gratuit et ouvert à tous nos 
adhérents sans rendez-vous. 

- Le tarif des ateliers est simplifié, 5 à 20 € selon la durée (1 à 4 séances). 

Si vous ne trouvez pas dans notre offre ou dans le calendrier un sujet que vous souhaitez 
aborder, merci de nous en faire part. 

Pour tout renseignement et pour vous inscrire : 

 01 42 37 11 06 (rép.) ou agefa.ordi@agefa.asso.fr ou téléchargez le bulletin d’inscription 
et consultez le descriptif détaillé des ateliers sur notre site https://agefa.asso.fr.  

 
 

 

 

 

 

 
 

L’équipe de choc 

… à demain 
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Bourse aux Vêtements de printemps-été 2022 

Nous nous adapterons aux conditions sanitaires du moment. La décision sera prise 
collectivement lors de nos conseils d’administration. Si nous pouvons revenir à notre 
organisation habituelle, voici ce qui est prévu : 

Elle se tiendrait les 12 et 13 mars 2022 au Centre André Malraux, 1 rue Léon Harmel à 
Antony, desservi en semaine par les lignes 1 et 2 du Paladin (arrêt Arago ou Z.I. ENNA), et 
accessible le dimanche en voiture (parking souterrain). 
 
Nous sommes très exigeants sur la présentation et la propreté de tous les articles proposés 
à la vente, pour que nos acheteurs soient toujours satisfaits. 
 

Pensez à faire connaître cet évènement à un maximum de familles. 
 

Dates Jours Durée Tarif Atelier Horaire

Toutes les semaines Mercredi 2 h 0 € Libre service 9h30-11h30

18/25 janvier
01 février

Mardi 3x2 h 15 € Initiation à la micro informatique 14h30-16h30

21/28 janvier Vendredi 2x2 h 10 € Internet 9h30-11h30

25 janvier
01 février

Mardi 2x2 h 10 €
Prendre de belles photos 
numériques

9h30-11h30

04/11/18 février Vendredi 3x2 h 15 €
Compter sur ordinateur (Excel ou 
autre) Perfectionnement

14h30-16h30

08/15 février
08/15 mars

Mardi 4x2 h 20 € Ranger ses fichiers et ses dossiers 14h30-16h30

15/22/29 mars Mardi 3x2 h 15 € Paint.Net 9h30-11h30

17/24/31 mars Jeudi 3x2 h 15 € Réseaux sociaux 14h30-16h30

18/25 mars
01 avril

Vendredi 3x2h 15 € Word 9h30-11h30

06 avril Mercredi 1x2 h 5 €
Comment se connecter 
(Ethernet/WiFi/Fibre...)

14h30-16h30

12/19 avril
10/17/31 mai
07/14 juin

Mardi
Atelier régulier Avril à 

Juin
20 € L'ordinateur au quotidien 14h30-16h30

12/19 mai Jeudi 2x2 h 10 € Initiation tablettes 9h30-11h30

15/22 juin Mercredi 2x2 h 10 € Prendre soin de son ordinateur 14h30-16h30

JANVIER A JUIN 2022



Les Nouvelles de l’AGEFA - 11 

Association Générale des Familles d’Antony 

 
Dates et heures à retenir : Jour Plage horaire 

Organisation et enregistrements 
des bénévoles (*) 

Jeudi 10 mars au Centre Malraux A 14h 

Dépôt des articles à vendre Vendredi 11 mars 2022 10h – 19h 

Vente au public 
Samedi 12 mars 2022 9h – 19h 

Dimanche 13 mars 2022 10h – 18h 

Retrait des chèques et des 
invendus 

Lundi 14 mars 2022 17h30 - 19h 
dernier délai 

(*) Pour l’enregistrement prendre rendez-vous auprès de Ginette au 06 56 74 28 99 

Vide-grenier familial 

Il se tiendra au Centre André Malraux, 1 avenue Léon Harmel à Antony, le dimanche 
6 février 2022, de 8h30 à 17h. Le stationnement est possible autour du centre et dans 
le parking souterrain. Seuls les adhérents de l’AGEFA peuvent exposer. 

Nous prendrons vos réservations à la permanence de l’AGEFA : 
Uniquement par téléphone au 01 42 37 17 86 
Vendredi 7 janvier 2022, de 9h30 à 16h30 

Inscriptions prises par ordre d’arrivée. Aucune réservation par courrier ou par e-mail. 

Pour réserver, il est impératif de téléphoner et d’avoir en direct un responsable avant 
de retourner le bulletin d’inscription ci-après. Priorité est donnée aux adhérents de la ville 
d’Antony et des communes limitrophes. Il n’est pas nécessaire d’être adhérent pour être 
acheteur le 6 février. 

Les organisateurs ne prennent pas de réservation en direct. Aucune réservation ne sera prise 
avant la date ci-dessus. Merci de vous adresser à la permanence de l’AGEFA : 
01 42 37 17 86. 

Votre dossier doit nous parvenir avant le 14 janvier 2022, date limite d’acceptation. 
Sont les bienvenus :  
 Matériel de puériculture tel que chaise haute, poussette, 

transat...  
 Vélos d’enfant, d’ado ou d’adulte, trottinettes 
 Matériel de jardinage, bricolage 
 Vaisselle, linge de maison, bibelots...  

Aucun vêtement ni paire de chaussures n’est accepté(e). Ces articles 
peuvent être mis en vente lors des bourses aux vêtements de printemps 
et d’automne. 

Merci de veiller à la grande qualité et à la propreté des articles proposés. 
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Nous faisons connaître l’événement par affichage, mais n’hésitez pas à en parler autour de 
vous. 
 

Votre aide est bienvenue lors de l’installation des tables et de l’accueil des exposants. Pour 
donner un peu de votre temps, contactez-nous au 01 42 37 17 86. 
 
 
BULLETIN D’INSCRIPTION AU VIDE-GRENIER  

A NOUS FAIRE PARVENIR AVANT le 14 janvier 2022 
_________________________________________________________________________ 

Nom : Prénom :   
Adresse :  
Tél. fixe : Tél. mobile : 
E-mail :  

Nombre de personnes de la famille présentes sur le stand :  

Moi vendeur, je certifie sur l’honneur être adhérent 2021/2022 à l’Association Générale des 
Familles d’Antony et ne pas être inscrit au Registre du Commerce et des Sociétés. 

Je m’engage à être présent sur le stand pour la durée du vide-grenier et à reprendre mes 
articles non vendus à la fin de la journée. 

       Signature : 

 

Après avoir obtenu l’accord téléphonique, je confirme la réservation d’une :  

 Table de 120 cm x 80 cm 10 €  

Je joins un chèque correspondant à ma demande à l’ordre de l’AGEFA (Association Générale 
des Familles d’Antony), accompagné d’une enveloppe timbrée à mes nom et adresse et de la 
copie recto verso des pièces d’identité en cours de validité de toutes les personnes 
majeures qui tiendront le stand ce jour-là (mesure demandée par la police et permettant 
d’établir vos laissez-passer). Aucune autre personne ne sera acceptée au stand. 

Après accord téléphonique, merci de retourner les documents :  

Bulletin d’inscription, chèque, enveloppe timbrée à vos nom et adresse, copies recto-
verso de pièces d’identité en cours de validité, à : AGEFA 4 boulevard des Pyrénées - 
92160 ANTONY 
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Escapades prévues 
Mercredi 19 janvier – Hôtel de Soubise 

Dernier grand hôtel particulier 
construit dans le Marais, il fut la 
résidence parisienne de la famille de 
Rohan. La richesse des décors rocaille 
est à la hauteur de leur prestige. Le 
lieu possède quelques trésors des 
Archives Nationales qui occupent les 
lieux depuis 1808. 

Rendez-vous au RER Antony Centre, 
après les portillons, départ à 9h15. 

Participation : 15 € (droit d’entrée de 4 € inclus). 
 
Vendredi 4 février – Musée Nissim de Camondo 
En 1913, le banquier Moïse de Camondo 
s'installe dans un hôtel particulier en bordure 
du parc Monceau, où il rassemble une collection 
exceptionnelle d'objets d'art du XVIIIe siècle. 
L'hôtel familial est devenu musée en 1936. La 
visite offre un panorama sur l'art du meuble 
français dans la seconde moitié du 
XVIIIe siècle.  

Rendez-vous au RER Antony Centre, après les 
portillons, départ à 9h15. Participation : 25 € 
(droit d’entrée 12 € et audiophone 2 € inclus). 

 
Mardi 5 avril – Les missions étrangères 

En plein faubourg Saint-Germain, 
les Missions étrangères 
racontent l'histoire 
mouvementée de quatre siècles 
de présence en Extrême-Orient. 
La visite permet aussi de flâner 
dans l'un des plus grands jardins 
privés de Paris. 

Rendez-vous au RER Antony 
Centre, après les portillons, 

départ à 9h15. Participation : 15 € (droit d’entrée de 4 € inclus). 
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 .............................................................................................  

BON DE RÉSERVATION à retourner à l’AGEFA 4 boulevard des Pyrénées - 92160 
ANTONY, accompagné de votre chèque (un par visite) à l’ordre de l’AGEFA. 
Nom :  ........................................................... Prénom ......................................................................  
Adresse : ........................................................................... tel.  .....................................................  
Email : ................................................................................. @............................................... ..........  
 

Je suis intéressé(e) par Date prévue Nb participants Ci-joint 1 chèque 

Hôtel de Soubise 19.01.2022  15 € / personne 

Musée Nissim de Camondo 04.02.2022  25 € / personne 

Les missions étrangères 05.04.2022  15 € / personne 

 

Date : ................................................................ Signature : 

 .............................................................................  
Atelier langue et culture allemande 

L’atelier allemand a continué par Zoom pendant 
les confinements successifs et a repris en 
septembre en présentiel à l’Espace Vasarely.  
nous avons partagé un repas convivial en juin 
pour terminer la saison 20/21, puis en 
septembre pour commencer l’année 21/22. 

On progresse au niveau A2 avec une méthode 
adaptée qui comprend un livre de cours et un 
livre d’exercices. La grammaire est 
approfondie par des exercices 
supplémentaires. 
Sur le plan culturel, l’animatrice a présenté 
Francfort et le chanteur Reinhard Mey. 
D’autres présentations sont prévues, sur 

Brahms, le peintre Klee et sur la littérature très récente avec lecture et traduction 
d’extraits de certains passages de romans et de nouvelles. 
Les participants font également des exposés. Des sujets tels que Goethe, les peintres 
Schiele et l’expressionisme allemand sont déjà en préparation.  
Tout contact auprès de Christine Manoury au : 06 18 13 14 96 ou par 
Email cflora.manoury@gmail.com. 
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Café-lire dans les médiathèques antoniennes 

Venez avec une lecture coup de cœur ou coup de colère. Tous les types de documents peuvent 
être présentés (roman, poésie, article de journal, livre d’art…). Prochaines séances (entrée 
libre) :  

 samedi 22 janvier 2022   14h – 16h à la médiathèque Arthur Rimbaud 
 samedi 12 février 2022   14h – 16h à la médiathèque Anne Fontaine 
 samedi 19 mars 2022   14h – 16h à la médiathèque Arthur Rimbaud 

Vous pouvez également noter les dates suivantes (9 avril, médiathèque Anne Fontaine, 14 
mai, médiathèque Arthur Rimbaud et 18 juin, médiathèque Anne Fontaine. 
Atelier ouvert à tous sans inscription. 
Trait d’union, atelier d’écriture à la médiathèque Arthur Rimbaud  

 samedi 22 janvier 2022   10h – 12h 30 
 samedi 12 février 2022   10h – 12h 30 
 samedi 19 mars 2022   10h – 12h 30 
 samedi 9 avril 2022   10h – 12h30 

Atelier ouvert aux adhérents et non adhérents sur inscription à 
elise.moreau@ville-antony.fr  
 

Nous ne sommes pas seuls 
Notre association est affiliée à l’Union Départementale des Associations 
Familiales des Hauts de Seine, rattachée à l’UNAF.  

Pour en savoir plus : www.udaf92.fr 

Nous travaillons régulièrement avec les associations et services 
suivants : 

- Le Centre Culturel Ousmane Sy de la ville d’Antony. 

- Le théâtre l’AZIMUT. 

- Les associations caritatives telles que Le Secours Populaire. 

- Les médiathèques Anne Fontaine et Arthur Rimbaud. 
 
Nos activités se déroulent en trois lieux différents : 

- 4, boulevard des Pyrénées, notre siège social et lieu de 
nos ateliers informatiques. 

- Espace Vasarely, Place des Anciens Combattants d’Afrique du Nord, nos ateliers 
créatifs. 

- Centre André Malraux, nos temps forts, c’est-à-dire bourses aux vêtements, 
puces enfantines et vide-greniers. 
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AGEFA à ANTONY Informatique et permanence : 4 boulevard des Pyrénées 
Ateliers créatifs : Espace Vasarely, salle Indigo, PACAFN, Antony 

Temps forts : Centre Malraux, 1 avenue Léon Harmel 
Ce numéro a été réalisé par Maïté Badufle et Claudette Pasquet. 

Merci à elles de leur concours, ainsi qu’aux animateurs et relecteurs bénévoles de l’AGEFA. 


