Escapade a la Défense

ASSOCIATION GENERALE DES FAMILLES D'ANTONY

Une seule adresse

AGEFA

4 boulevard des Pyrénées
Centre Social et Culturel d'Antony
92160 ANTONY

@& général : 01 42 37 17 86
E-mail général : agefa.info@agefa.asso.fr

Ateliers informatiques : ® 01 42 37 11 06
E-mail informatique : agefa.ordi@agefa.asso.fr

https://agefa.asso.fr
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POUR LA COMPOSITION DES NOUVELLES DE L' AGEFA, VOS ARTICLES SONT LES BIENVENUS.
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SA DISTRIBUTION, CONTACTEZ MAITE AUO1 42 37 11 06.
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Le mot de la présidente

Chéres adhérentes, Chers adhérents,

Nous cloturons cette année 2020 avec en toile de fond la pandémie de la
Covid 19 qui a suspendu une grande partie des événements et des
animations proposés par ' AGEFA au calendrier 2019/2020.

Nous espérons nous retrouver avec toujours autant d'enthousiasme et de
plaisir en 2021 pour reprendre les différentes activités et événements
tant attendus et appréciés par l'ensemble des adhérents a notre

association.

Prenez soin de vous et portez-vous bien.

Nous vous souhaitons une trés belle année 2021.

Sylviane COURTOIS Présidente

Association Générale des Familles d'Antony
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D'hier...

Forum « La rentrée s'active » de septembre 2020

Lors de ce premier rendez-vous de |'année 2020-2021
au centre Malraux, nos bénévoles ont commencé a
prendre les adhésions et a présenter nos activités,
dans ['espoir de pouvoir honorer nos nombreux
rendez-vous.

Merci aux visiteurs qui ont fait preuve d'un grand sens
de [lorientation pour atteindre notre stand. Le
parcours était trés balisé pour respecter les
consignes de sécurité.

Escapade d‘automne
La Défense

La statue de La Défense, sculptée par Barrias, a été réalisée
en 1879 en commémoration de la résistance de Paris face aux
Prussiens en 1870-71.

La dalle actuelle a été aménagée dans les années 1970 et le
quartier d'affaires est en constante évolution depuis, avec
quelques étapes marquantes :

Le CNIT, dabord dédié a
linformatique, a  été
entierement remodelé. Il
abrite aujourd'hui des
espaces de restauration,
des bureaux et des
magasins. Avec sa fagade

de béton et de verre, il a regu
le surnom de « cathédrale du temps moderne » selon
André Malraux.

La Grande Arche, avec sa fagade de marbre de
Carrare, tient sur 16 pilotis de béton mélés en sous-
sol a la gare RATP. Inaugurée en 1989, elle abrite le
Crédit Lyonnais et le Ministere de |'Ecologie.

Aujourd'hui, environ 200 000 personnes travaillent
dans le quartier de la Défense.
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Durant notre visite, nous avons
découvert tout un quartier de placettes
et d'immeubles d'habitation HLM, tres
proche de l'esplanade, créé dans les
années 1960, agrémenté de nombreuses
sculptures réalisées par des sculpteurs
contemporains de tous horizons. A
découvrir si vous passez par la.

Assemblée Générale

La nouvelle date retenue est celle du samedi 20 mars 2021 a 9h 30, a l'espace
Vasarely. Un conseil d'administration se tiendra a la suite de l'assemblée.

Evénements annulés en présentiel en raison du confinement

Les Puces enfantines de décembre 2020, les café-lire dans les médiathéques Arthur
Rimbaud et Anne Fontaine, les ateliers créatifs, culturels et informatiques, notre
participation a la réunion municipale sur le handicap prévue en novembre.

Certains ateliers ont pu €tre maintenus avec une activité réduite en distanciel grdace a la
mobilisation de nos animateurs et animatrices.

Sans café-lire, nous avons quand méme beaucoup lu! Vous trouverez ici une sélection de
titres que nous avons aimés.

Impossible de Erri de Lucas, éditions Gallimard, 2020

Admirablement bien écrit et traduit, ce roman est en grande partie un simple dialogue
entre un magistrat et un accusé, entrecoupé de lettres a la personne aimée. Un homme
passionné de montagne suit de loin un randonneur sur le méme parcours. A un passage
dangereux, il le perd de vue et s'apergoit que I'homme a fait une chute mortelle. Il prévient
les secours. Il est cependant soupgonné de I'avoir poussé dans le vide.

Broadway, Fabrice Caro, éditions Gallimard

L'auteur raconte a la premiére personne des scénes de la vie courante, en particulier ses
relations avec ses enfants, le décalage entre ses réves de jeune homme et sa vie d'homme
de 46 ans. D'une maniére légeére, il montre comment un homme apparemment gaté par la vie
peut avoir le sentiment de I'avoir quand méme ratée, sans avoir le courage de faire quoi que
ce soit pour combler cette insatisfaction.
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Ateliers informatiques

Au dernier trimestre 2020, les permanences du mercredi matin ont pu &tre assurées
jusqu'a la fermeture du Centre Social et Culturel. Certains ateliers commencés et
interrompus font I'objet de nouvelles dates que nous vous communiquons plus loin.

Colis de Noél

Cette année 7 300 personnes ont
bénéficié des colis de Noél
offerts par le CCAS d'Antony, ce
qui représente 5500 coffrets,
une aide d'autant plus appréciée
dans les circonstances actuelles.
Un bref moment pour briser la
solitude. En 2020, 28 bindmes,
dont une bonne partie de
I'AGEFA, ont participé
activement a la livraison a
domicile de 548 colis, soit 650
bénéficiaires  seniors dans

I'impossibilité de se déplacer.

Le TFG/La Piscine

Si vous avez retenu des spectacles du Thédatre Firmin Gémier/La Piscine, des dates de
report ont été programmées dans la mesure du possible.

Nous avons pu cependant assister aux premiers spectacles de la saison :

Faro Faro, Compagnie N'SOLEH / Massidi Adiatou. Un public aux générations diverses a
admiré les neuf danseurs qui nous ont transportés en Cote d'Ivoire. Spectacle lauréat des
Jeux de la Francophonie en 2017.

La Guerre de Troie (en moins de deux), Eudes Labrusse / Jérome Imard. Avec des
décors faits de bric et de broc, les acteurs ont montré leur humour et leur inépuisable
esprit d'invention, dans un récit revisité et rajeuni sur le conflit entre les Grecs et les
Troyens. « Un spectacle de troupe, généreux et malin » Figaroscope, 2018.

Les mille et une nuits, Cie Midi Minuit. Avec Guillaume Vincent, les contes nous parlent
d'un orient lointain mais aussi de notre présent le plus proche. Pour échapper a la mort,
Schéhérazade racontait chaque nuit au sultan des histoires pleines de rebondissements,
une vraie mine pour une mise en scene puisée dans notre imaginaire de la féte.
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...a demain

Ateliers informatiques au Centre Social et Culturel d'Antony

Outre le libre-service du mercredi matin, de 9h30 a 11h30, nous avons établi le calendrier
suivant sur la base de vos souhaits et de linterruption des ateliers depuis la fin octobre.
Pour tout renseignement et pour vous inscrire :

@ 0142 37 11 06 (rép.) ou agefa.ordi@agefa.asso.fr ou téléchargez le bulletin d'inscription
et consultez le descriptif des ateliers sur notre site https://agefa.asso.fr.

Les ateliers interrompus (Ranger ses fichiers et ses dossiers, Compter sur ordinateur) se
poursuivront fin janvier et début février.

Les ateliers annulés - Initiation tablettes, L'informatique au quotidien, Prendre soin de son
ordinateur, Comment se connecter - font l'objet de nouvelles dates. Les adhérents déja
inscrits sont prioritaires pour ces nouvelles dates. Les ateliers déja prévus sont maintenus

et un atelier Photoshop a été ajouté.

JANVIER / FEVRIER / MARS / AVRIL 2021

Dates Jours Durée Tarif Atelier Horaire

Toutes les semaines |Mercredi 2h 5 € [Libre service 9h30-11h30

11/18 janvier Lundi 22 h 18 ¢ |EC1Ire un texte (Word ou autre) 9h30-11h30
Perfectionnement

12/19/26 janvier Mardi 3x2h o7 €| Creer des diapositives (Powerpoint | g 4, 1414,
ou autre) 2eme partie

15/22/29 janvier |\ e 4x2 h 36 € |Créer un site Web 9h30-11h30

05 février

19/26 janvier Mardi 2x2 h 1g ¢ | rendre de belles photos 14h30-16h30
numérigues

20 janvier Mercredi 1x2 h 9 € |Réseaux sociaux 14h30-16h30

25 janvier . Ranger ses fichiers et ses dossiers

01 février — 22 h X (Suite octobre 2020) SUELERICY

27 janvier . Compter sur ordinateur (Excel ou

03/10 février Ml Lellgec s autre) (Suite octobre 2020) HATEDANED

04/11/18/25 mars . Atelier régulier Mars . . -

01/08 avril Jeudi & Avril 20 € |L'informatique au quotidien 14h30-16h30

05/12/19/26 mars Vendredi 4x2 h 36 € |Photoshop 9h30-11h30

17/24 mars Mercredi 2x2 h 18 € |Prendre soin de son ordinateur 14h30-16h30

19/26 mars Vendredi 2x2 h 18 € |Initiation tablettes 14h30-16h30

. . Comment se connecter
7 avril Mercredi 1x2 h 9€ (EthemnetWiFi/Fibre...) 14h30-16h30
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Bourse aux Vétements de printemps-été 2021

Elle se tiendra les 27 et 28 mars 2021 au Centre André Malraux, 1 rue Léon Harmel a
Antony, desservi en semaine par les lignes 1 et 2 du Paladin (arrét Arago ou Z.I. ENNA), et
accessible le dimanche en voiture (parking souterrain).

Deux jours de vente sont proposés au public, afin que tous puissent trouver un moment
pour venir choisir et renouveler la garde-robe de toute la famille.

Vous pourrez déposer au maximum :
* 10 vetements adulte (ou enfant) par famille dont, au maximum 2 jupes et 3 pantalons
pour les femmes
* Il est possible d'y ajouter 10 vétements d'enfant par enfant de moins de 18 ans (pas
plus de 10 vétements layette au total)
Possibilité d'ajouter :
° b paires de chaussures ou accessoires (sac, ceinture, chapeau, foulard...)
° 5 vétements de grossesse

Nous sommes trés exigeants sur la présentation et la propreté de tous les articles
proposés a la vente, pour que nos acheteurs soient toujours satisfaits.
Pensez a faire connditre cet événement a un maximum de familles.

Dates et heures a retenir : Jour Plage horaire
Organisation et enregistrement | Jeudi 25 mars 2021 au Centre
g s A 14h
des bénévoles(*) Malraux
Dépot des articles a vendre Vendredi 26 mars 2021 10h - 19h
Samedi 27 mars 2021 9h - 19h
Vente au public
Dimanche 28 mars 2021 10h - 18h
Re’rr‘au‘r des cheques et des Lundi 29 mars 2021 17h§0 - 19h
invendus dernier délai

(*) Pour l'enregistrement prendre rendez-vous auprés de Ginette au 06.56.74.28.99

Appel a bénévoles : Lors de chaque Bourse, nous avons besoin de beaucoup de bénévoles
du vendredi au lundi, et également de messieurs pour nous aider a l'installation du gros
matériel le jeudi 25 mars a partir de 14 heures et le lundi 29 pour le rangement.
N'hésitez pas a « recruter » vos ami(e)s et motiver vos proches pour que tout se passe au
mieux. Les bénévoles de la bourse peuvent faire enregistrer leurs vétements le jeud.i.

Cette année encore, nous collecterons :
- draps, couettes, couvertures, linge de toilette pour les familles en difficulté
- bouchons en plastique provenant des boissons : eau, lait etc ...

Association Générale des Familles d'Antony
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Escapades prévues
Vendredi 22 janvier 2021 - Musée Nissim de Camondo

En 1913, le banquier Moise de Camondo s'installe dans
un hotel particulier en bordure du parc Monceau, ot il
rassemble une collection exceptionnelle d'objets
d'art du XVIII®siecle. L'hotel familial est devenu
musée en 1936. La visite offre un panorama sur |'art
du meuble frangais dans la seconde moitié du
XVIII® siecle.

Rendez-vous au RER Antony Centre, aprés les
portillons, départ a 9h30.

Participation : 20 € (droit d'entrée de 9 € inclus).

Lundi 8 février - Hotel Cail et église St-
Augustin

Ancien hotel particulier achevé en 1865,
devenu propriété de la ville de Paris en 1922,
il développe des themes rappelant |'industrie,
I"agriculture et le commerce.

Rendez-vous au RER Antony Centre, aprés les
portillons, départ a 8h30. Participation: 13 €
(droit d'entrée de 2 € inclus).

Mardi 16 mars - Quartier d'Aligre

Entre la gare de Lyon et le faubourg St-Antoine,
le petit quartier d'Aligre, bdati autour d'un
marché du XVIII®siecle, a conservé son
animation. Au cours de cette visite originale,
vous revivrez de belles pages de |'histoire du
faubourg et pourrez en savourer le charme tres
parisien.

Rendez-vous au RER Antony Centre, apres les
portillons, départ a 8h30. Participation : 11 €.

Mercredi 14 avril matin - Le Parc de la Butte

du Chapeau Rouge et ses alentours

Bien ombragé, le parc offre en outre une
grande aire de jeux pour les enfants et une
belle vue sur la commune du Pré Saint Gervais.

Rendez-vous au RER Antony Centre, aprés les
portillons, départ a 8h30.

Participation : 11 €.

Association Générale des Familles d'Antony
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BON DE RESERVATION a retourner & Michelle Lalouette, 94 rue de Massy - 92160
ANTONY, accompagné de votre chéque (un par visite) a I'ordre de I'AGEFA.

NOM & e PPENOM ..ottt
AreSSe & ..o Tel s
EMQIL e @, e
Je suis intéressé(e) par Date prévue Nb participants Ci-joint 1 cheque
Nissim de Camondo 22.01.21 20 € / personne
Hotel de Cail & St- 08.02.21
. 13 €/ personne
Augustin
Quartier Aligre 16.03.21 11 € / personne
Butte du Chapeau Rouge 14.04.21 11€ / personne
DAte .o Signature :
A

Nous avons di supprimer le c6té agréable que présentaient nos repas dans un restaurant
apres les visites du matin, en raison des mesures sanitaires actuelles.

Atelier langue et culture allemande

Le cours Al vient de se terminer.

En 2021, une fois par mois, nous ferons une séance d'une demi-heure de conversation
allemande.

Dates a préciser ultérieurement. Inscription préalable auprés de Christine Manoury,
06 18 13 14 96 ou Email cflora.manoury@gmail.com.

Nous avons réservé pour fin mars un voyage de quatre jours a Bdle. Huit éléves avec ou
sans conjoint y participeront.

Café-lire a la médiatheque Arthur Rimbaud

Venez avec une lecture coup de coeur ou coup de coléere. Tous les types d'écrits peuvent
€tre présentés (roman, poésie, article de journal, livre d'art...). Prochaines séances :

+ samedi 23 janvier 2021 14h - 16h a la médiathéque Anne Fontaine

+ samedi 6 février 2021 14h - 16h a la médiathéque Arthur Rimbaud

+ samedi 27 mars 2021 14h - 16h a la médiathéque Arthur Rimbaud

Association Générale des Familles d'Antony


mailto:cflora.manoury@gmail.com

Les Nouvelles de ' AGEFA - 11

Nous ne sommes pas seuls
Notre association est affiliée a I'Union Départementale des Associations
" Familiales des Hauts de Seine, rattachée a 'UNAF.

HAUTS DE SEINE

Pour en savoir plus : www.udaf92.fr

Nous travaillons régulierement avec les associations et services suivants :
- Le Centre Social et Culturel (CSC) de la ville d'Antony.

- Le théatre Firmin Gémier/La Piscine.

- Les associations caritatives telles que Le Secours Populaire.
- Les médiatheques Anne Fontaine et Arthur Rimbaud.

- L'HUDA (Hébergement d'Urgence des Demandeurs d'Asile).

Nos activités se déroulent en trois lieux différents :

4, boulevard des Pyrénées, notre siege social et lieu de nos ateliers
informatiques.

- Espace Vasarely, Place des Anciens Combattants d'Afrique du Nord, nos
ateliers créatifs, nos conseils d'administration et notre assemblée générale
annuelle.

- Centre André Malraux, nos temps forts, c'est-a-dire bourses aux vétements,
puces enfantines et vide-grenier.

Innove

En raison des mesures sanitaires du moment, la réunion des animateurs informatiques a été
réalisée en visio-conférence. Ce qui nous permiet de vous présenter un calendrier
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Quelques bons moments partagés a I' AGEFA

Maison V_.H. Biévres
2017
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'AGEFA & ANTONY Informatique et permanence : 4 boulevard des Pyrénées -Centre Social et Culturel
Ateliers créatifs : Espace Vasarely, salle Indigo, PACAFN, Antony
Temps forts : Centre Malraux, 1 avenue Léon Harmel
Ce numéro a été réalisé par Mdité Badufle et Claudette Pasquet.
Merci de leur concours, ainsi qu'aux animateurs et relecteurs bénévoles de I'AGEFA.
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