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Le mot du président 
 

 

 

Chères adhérentes, chers adhérents,  

Ukraine, énergie, pandémie, inflation, climat, les sujets de 

préoccupation s’amoncellent sur nos têtes. Entraide, solidarité, 

partage, les valeurs de notre Association nous seront indispensables 

pour affronter avec humanité cet avenir incertain. 

Un petit rayon de soleil, néanmoins. Nos activités ont repris depuis 

septembre 2022 : les ateliers créatifs et culturels, les escapades 

Belleville & Ménilmontant puis le musée de Montmartre, les temps 

forts Vide-dressing et Puces enfantines, les ateliers informatiques et 

notre Assemblée Générale 2021-2022. 

Lors de cette Assemblée, vous avez renouvelé nos mandats, le Conseil 

d’Administration et moi-même vous remercions de votre confiance. 

Nous vous présentons nos meilleurs vœux de santé et de prospérité 

pour cette nouvelle année. 

En espérant vous rencontrer prochainement. 

 

 

Daniel CARRÉ 

Président 

 

 
Quelques dates à retenir de janvier à mars 2023 

 

• Vide-grenier ......................................................dimanche 5 février 2023 

• Vide-dressing  ...................................................dimanche 12 mars 2023 
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Quelques astuces pour mieux consommer 

 
La méthode Bisou, vous connaissez ? 

Avant d’acheter, 5 questions à se poser :  

 

B Comme BESOIN : Ai-je besoin de cet objet ? 

 

I comme IMMEDIAT : En ai-je besoin tout de suite ? 

 

S comme SEMBLABLE : Ai-je déjà quelque chose de similaire ? 

 

O comme ORIGINE : Comment, par qui et où a-t-il été fabriqué ? 

 

U comme UTILE : Va-t-il avoir un impact positif sur mon quotidien ? 

 

• Quel est le besoin qui vous pousse à vouloir faire cet achat ? Lorsqu’il s’agit d’achats 

compulsifs, le besoin est souvent d’ordre psycho-affectif plutôt que matériel. Les 

marques jouent alors sur le plan émotionnel pour pousser les consommateurs à 

dépenser.  

• Est-ce que cet achat que vous êtes sur le point de faire va combler un besoin 

immédiat ? Le marketing offensif nous tente constamment avec des soldes, des 

promotions exceptionnelles ou une offre limitée dans le temps... 

• Avez-vous chez vous un objet similaire, avec une fonction semblable ou que vous 

pourriez utiliser pour effectuer la même tâche ? 

• Quelles sont les origines et l’aspect éthique du produit ? Renseignez-vous sur les 

conditions de fabrication. Quelles sont les méthodes de travail et les matières 

premières utilisées ? Le lieu de fabrication et l’impact du transport ? 

•  Allez-vous vraiment utiliser cet objet sur le long terme ? À quelle fréquence ? 

Quotidienne, hebdomadaire, mensuelle ou moins ? Et surtout comment faisiez-vous 

avant ?  

 

 

 

 

Source : 60 millions de consommateurs 
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Forum des associations - septembre 2022 

Lors de ce premier rendez-vous de l’année 

2022-2023 au centre Malraux, nos bénévoles 

ont commencé à prendre les adhésions et à 

présenter nos activités, dans l’espoir, depuis 

réalisé, de pouvoir honorer nos nombreux 

rendez-vous. 

 
 

Escapades d’automne 

Octobre 2022 : Belleville & Ménilmontant. 

Visite d’un quartier en pleine évolution. Belleville et 

Ménilmontant qui, en 1776, étaient entourés de vignes 

et de prairies arpentées par Jean-Jacques Rousseau 

ont accueilli au XIXe siècle des dizaines de milliers 

d'immigrés venant de province ou du centre de Paris. 

Le quartier termine sa réhabilitation. Un voyage dans 

l'histoire de Paris et la ville 

d'aujourd'hui. 

 
Novembre 2022 : musée de Montmartre. 

Nos adhérents sont tombés sous le charme de ce quartier qui, à 

quelques pas de la place du Tertre, a gardé l’atmosphère de l'ancien 

village. L’atelier de Suzanne Valadon offre une vaste vue insolite sur 

le nord-est de Paris. Le jardin donne sur les vignes rescapées de la 

gourmandise immobilière.  

 

Décembre 2022 : Musée des années 30. 

Ce musée fait une rétrospective intéressante sur trois étages des meubles et objets, de 

l’art et de l’architecture de l’entre-deux guerres. Il est situé dans l’espace Landowski à 

Boulogne-Billancourt, du nom du sculpteur célèbre pour 

sa réalisation de la statue du Christ Rédempteur qui 

domine la baie de Rio. 

 

  

D’hier… 
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Vide-dressing d’automne 

Nous retrouvons le chemin de nos temps 

forts, de grands moments de rencontre 

et des rendez-vous avec le public 

antonien. Le vide-dressing semble la 

formule la mieux adaptée aux conditions 

actuelles, et il reste un excellent moyen 

de redistribuer nos vêtements et 

accessoires. 

Assemblée Générale annuelle 

Elle s’est tenue le samedi 26 novembre 2022 à l’espace Vasarely – salle Club.  

Merci à vous, nous étions nombreux lors de 

cette assemblée, qui a renouvelé le Conseil 

d’administration composé de dix membres, 

Maïté Badufle, Daniel Carré, Sylviane 

Courtois, Nicole Halbin, Michèle Lalouette, 

Eva Ligoureaud, Mireille Pain, Claudette 

Pasquet, Yves Pasquet, Arlette Vachette.  

Le Conseil d’Administration qui a suivi a 

renouvelé sa confiance au Bureau, composé de 

Daniel Carré, Président, Maïté Badufle et 

Claudette Pasquet, Vice-présidentes, Yves 

Pasquet, Trésorier, Nicole Halbin, secrétaire.  

 

Puces Enfantines 

Elles se sont déroulées le premier dimanche de décembre, annonçant les fêtes de fin d’année. 

Si les exposants en ont retrouvé peu à peu le chemin, le public, lui, était largement au rendez-

vous, grâce à notre mobilisation à tous pour faire connaître ce moment bien sympathique de 

notre année.  
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Les cafés-lire du trimestre 

Selon une formule désormais bien rodée, nous avons alterné les séances 

mensuelles entre les deux médiathèques antoniennes, Anne Fontaine et 

Arthur Rimbaud. 

Parmi nos coups de cœur :  

 Le désir, une philosophie, Frédéric Lenoir 

Avec ce nouvel ouvrage, Frédéric Lenoir reste le philosophe accessible, 

qui sait exprimer en mots clairs ce que nous sentons confusément. Des 

exemples concrets étayent la réflexion. Il nous invite à réfléchir sur le 

désir, dont la variété et l’intensité « nous poussent à agir et nous donnent 

le sentiment d’être pleinement vivants ». Très différent de l’envie qui le 

plus souvent nous conduit à l’insatisfaction, le désir peut rester positif 

s’il est plus tourné vers l’être et la qualité de vie que vers l’avoir et la 

performance. 

 

 J’ai craqué au bureau, histoire ébouriffante de Louis Pasteur, Louise Cado 

Avant d’être étiqueté comme l’homme du vaccin antirabique en 1885, 

Pasteur était déjà reconnu pour d’autres avancées scientifiques et 

médicales, notamment, il avait réfuté la théorie de la génération 

spontanée et mis au point en 1881 un vaccin contre le charbon des 

moutons.  

Sa biographie romancée met en lumière cette vie avant le vaccin, le 

rôle joué par son entourage familial, social et professionnel, les liens 

qu’il a pu établir entre l'enseignement supérieur et l'industrie 

chimique, sa lutte pour faire accepter des avancées scientifiques au 

corps médical au début très réticent.  

 

Tric & Cro à la médiathèque Arthur Rimbaud 

C’est désormais une habitude, Marie-France Ramousse, notre animatrice des Travaux 

d’aiguilles, assure également plusieurs ateliers à la médiathèque Arthur 

Rimbaud, où les séances permettent d’apprendre à tricoter ou crocheter, ou 

de se perfectionner, d’échanger des conseils et des techniques… Un rendez-

vous convivial où se rencontrent adultes et enfants. En partenariat avec 

l’AGEFA. 

Le dernier de l’année s’est déroulé le 17 décembre, de quoi donner plein 

d’idées pour des cadeaux de fin d’année faits main.  

  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Vaccination
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maladie_du_charbon
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Colis de Noël 2022 

La distribution organisée salle Henri 

Lasson des colis de Noël 

représente 4420 coffrets cette 

année. Encore une fois plusieurs 

binômes AGEFA ont participé à la 

distribution aux bénéficiaires seniors dans 

l’impossibilité de se déplacer. Ce qui représente 457 colis livrés 

à domicile. 

 

L’AZIMUT 

Notre association bénéficie de tarifs super-réduits sur les 

abonnements aux trois lieux de spectacle de l’Azimut (Théâtre de la 

Piscine, Théâtre Firmin Gémier/Patrick Devedjian et Espace Cirque). 

 

 

 

Un spectacle étonnant ouvrait la saison à l’Espace Cirque, 

Les Fauves, où le public se promenait et découvrait l’art du 

jonglage, avec un clin d’œil au titre car les acrobates ont 

pris la place des anciens « fauves ». Une belle parenthèse 

« contre la gravité et l’oubli ». 

 

 

 

 

 

Et, en 

partenariat avec l’Opéra de Massy, le spectacle 

Toute l’histoire de la peinture en moins de deux 

heures, vaste programme mais pari gagné ! Un 

spectacle surprenant et réjouissant, qui allie 

conférence et stand-up. 
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Ateliers informatiques au Centre Culturel Ousmane Sy à Antony 

L’équipe des animateurs informatiques s’est réunie courant décembre afin de prévoir les 

ateliers à venir (calendrier ci-après) et de répondre au mieux à vos attentes. 

Dans ce but, l’atelier « Tablettes, mode d’emploi », devient Tablettes & Smartphones, mode 

d'emploi puisque le fonctionnement est identique sur les deux supports. 

Nous envisageons pour la rentrée de septembre la création de 2 ateliers : 

- Maison communicante, consacré à la domotique et à la gestion de son habitat à partir 

d’Internet. 

- Protection des dangers, ou vous saurez tout sur les parades contre les virus, spam’s, 

piratage, cookies ou autres dangers qui nous guettent sur Internet. 

Nous vous remercions de nous dire si ces ateliers peuvent vous intéresser. 

Si vous ne trouvez pas dans notre offre globale ou dans le calendrier un sujet que vous 

souhaitez aborder, merci de nous en faire part. 

De même si un atelier du calendrier vous intéresse mais à un moment qui ne vous convient 

pas, prévenez-nous afin que l’on cherche une solution convenant à tous les participants. 

Pour tout renseignement et pour vous inscrire : 

 01 42 53 12 95 (rép.) ou agefa.ordi@agefa.asso.fr ou, sur notre site 

https://agefa.asso.fr, téléchargez le bulletin d’inscription et consultez le descriptif détaillé 

des ateliers.  

 

  

Dates Jours Durée Tarif Atelier Horaire

Toutes les semaines Mercredi 2 h 0 € Besoin d'aide ? 9h30-11h30

10/17/24 janvier Mardi 3x2 h 15 € Retouche de photos avec Paint.Net 9h30-11h30

11/18/25 janvier Mercredi 3x2 h 15 €
Compter sur ordinateur (Excel / 

Calc) Découverte
14h30-16h30

13/20/27 janvier Vendredi 3x2h 15 € Retouche de photos avec Gimp 9h30-11h30

31 janvier

07 février
Mardi 2x2 h 10 €

Tablettes & Smartphones, mode 

d'emploi
14h30-16h30

31 janvier

07/14 février
Mardi 3x2h 15 € Ecrire un courrier (Word / Writer) 9h30-11h30

07/14/21 mars Mardi 3x2 h 15 € Réseaux sociaux 9h30-11h30

09/16/23/30 mars Jeudi 4x2 h 20 € Ranger ses fichiers et ses dossiers 9h30-11h30

24/31 mars

07/14 avril
Vendredi 4x2 h 20 € Créer un site Web 9h30-11h30

02/09 juin Vendredi 2x2 h 10 € Internet, les bases 9h30-11h30

JANVIER A JUIN 2023

… à demain 

mailto:agefa.ordi@agefa.asso.fr
https://agefa.asso.fr/
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Vide-grenier familial 

Il se tiendra au Centre André Malraux, 1 avenue Léon Harmel à Antony, le dimanche 

5 février 2023, de 8h30 à 17h. Le stationnement est possible autour du centre et dans 

le parking souterrain. Seuls les adhérents de l’AGEFA peuvent exposer. 

Nous prendrons vos réservations à la permanence de l’AGEFA : 

Uniquement par téléphone au 01 42 37 11 06 

Mercredi 4 janvier 2023, de 9h30 à 16h30 

Inscriptions prises par ordre d’arrivée. Aucune réservation par courrier ou par e-mail. 

Pensez à noter cette date et ce créneau horaire, vous aurez ainsi en direct un 

responsable avant de retourner le bulletin d’inscription ci-après. Priorité est donnée aux 

adhérents de la ville d’Antony et des communes limitrophes. Il n’est pas nécessaire d’être 

adhérent pour être acheteur le 5 février. 

Les organisateurs ne prennent pas de réservation en direct. Aucune réservation ne sera prise 

avant la date ci-dessus. Merci de vous adresser à la permanence de l’AGEFA : 

01 42 37 11 06. 

Votre dossier doit nous parvenir avant le 16 janvier 2023, date limite d’acceptation. 

Sont les bienvenus :  

 Matériel de puériculture tel que chaise haute, poussette, 

transat...  

 Vélos d’enfant, d’ado ou d’adulte, trottinettes 

 Matériel de jardinage, bricolage 

 Vaisselle, linge de maison, bibelots...  

Aucun vêtement ni paire de chaussures n’est accepté(e). Ces articles 

peuvent être mis en vente lors des vide-dressings de printemps et 

d’automne. 

Merci de veiller à la grande qualité et à la propreté des articles proposés. 

 

Nous faisons connaître l’événement par affichage et par les sites Internet, mais n’hésitez 

pas à en parler autour de vous. Le bouche à oreille, on n’a pas encore trouvé plus efficace ! 
 

Votre aide est bienvenue lors de l’installation des tables et de l’accueil des exposants. Pour 

donner un peu de votre temps, contactez-nous au 01 42 37 11 06. 

Après accord téléphonique, merci de retourner les documents :  

Bulletin d’inscription, chèque, enveloppe timbrée à vos nom et adresse, copies recto-

verso de pièces d’identité en cours de validité, à : AGEFA 4 boulevard des Pyrénées - 

92160 ANTONY 

  



Les Nouvelles de l’AGEFA - 11 

Association Générale des Familles d’Antony 

 
 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION au VIDE-GRENIER du 5.02.2023 

A NOUS FAIRE PARVENIR AVANT le 16 janvier 2023 
_________________________________________________________________________ 

Nom : Prénom :   

Adresse :  

Tél. fixe : Tél. mobile : 

E-mail :  

Nombre de personnes de la famille présentes sur le stand :  

Moi vendeur, je certifie sur l’honneur être adhérent 2022/2023 à l’Association Générale des 

Familles d’Antony et ne pas être inscrit au Registre du Commerce et des Sociétés. 

Je m’engage à être présent sur le stand pour la durée du vide-grenier et à reprendre mes 

articles non vendus à la fin de la journée. 

       Signature : 

Après avoir obtenu l’accord téléphonique, je confirme la réservation d’une :  

Table de 120 cm X 80 cm  à  8 € 

Je joins un chèque correspondant à ma demande à l’ordre de l’AGEFA (Association Générale 

des Familles d’Antony), accompagné d’une enveloppe timbrée à mes nom et adresse et de la 

copie recto verso des pièces d’identité en cours de validité de toutes les personnes 

majeures qui tiendront le stand ce jour-là (mesure demandée par la police et permettant 

d’établir vos laissez-passer). Aucune autre personne ne sera acceptée au stand. 
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Vide-dressing de printemps-été 2023 

Il se tiendra le dimanche 12 mars 2023 au Centre André Malraux, 1 rue 

Léon Harmel à Antony, accessible le dimanche en voiture. Le parking 

souterrain est accessible aux exposants et aux visiteurs. 

Vous pourrez réserver votre table en remplissant le formulaire ci-dessous 

accompagné des pièces suivantes : 

• Votre chèque de 8 €, pour la réservation d’une table de 1,20 m 

• Une photocopie de la carte d’identité – recto/verso par personne 

présente sur le stand. 

• Une enveloppe timbrée pour réception de la confirmation. 

A adresser par courrier à notre siège social avant le 15 février 2023. 

- Si ce n’est déjà fait, pensez à mettre votre adhésion à jour pour 2022-2023.  

- Maximum deux personnes par table et un portant personnel par table. Un flacon de 

gel hydro-alcoolique et des lingettes seront également nécessaires. 

Notre association est connue pour la qualité des articles vendus. Nous comptons sur vous 

pour ne proposer que des vêtements et accessoires en très bon état.  

- Vous pourrez préparer votre table avant l’ouverture, à partir de 8h. Merci de veiller 

à n’utiliser que votre table en respectant les espaces prévus. 

Nous acceptons toutes les offres d’aide à l’installation et au rangement des tables le samedi 

11 mars après-midi et le dimanche 12 après la vente au centre Malraux. 

Quelques conseils et recommandations pour le bon déroulement de cette journée : 

Aucune restauration n’est prévue. Merci de penser à amener vos boissons et pique-nique. 

• Pensez à indiquer les prix, prévoyez des sacs d’emballage. 

• Surveillez votre caisse. 

• Une table et deux chaises seront fournies par inscription. 

• Il n’y aura pas de cabine d’essayage. 

• Nous nous devrons de respecter le protocole sanitaire en vigueur recommandé en 

lieu clos : 

o Port du masque s’il y a lieu 

o Gel hydro-alcoolique à mettre à disposition sur vos tables de vente 
 

Pensez à faire connaître cet évènement à un maximum de familles. Nous le faisons 

connaître par e-mails, affiches, annonces dans la ville et sites Internet, mais le bouche à 

oreille fonctionne aussi très bien. 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Participation au vide-dressing printemps-été 2023 

Votre nom Prénom Tél. 
Adhésion 

2022-23 

Autre personne sur le stand :    

    

E-mail :  

 

Adresse postale :  

 .....................................................................................................................................................  

 .....................................................................................................................................................  

 

Date : Signature : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Atelier langue et culture allemande 

Le cours actuel, de niveau A2 a abordé une difficulté majeure de la langue allemande pour 

les étrangers, la syntaxe complexe des phrases principales et subordonnées. Les participants 

peuvent désormais, avec le vocabulaire acquis, se nourrir et exprimer une opinion ou des 

sentiments.  

Côté culturel, un participant a fait une conférence très intéressante sur le peintre Otto Dix 

et la nouvelle objectivité. On prévoit notamment un exposé sur le mur de Berlin et sur la 

littérature contemporaine allemande.  

 

 
 

Otto Dix Autoportrait 1912 Joueurs de skat 1920 

 

Tout contact auprès de Christine Manoury au : 06 18 13 14 96 ou par e-mail : 

cflora.manoury@gmail.com  

  

mailto:cflora.manoury@gmail.com
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Escapades prévues 

- Musée Cluny, le vendredi 20 janvier 2023 

Un musée qui a bénéficié d’une cure de jouvence, des chefs-

d'œuvre – comme La Dame à la Licorne - dans des espaces 

entièrement repensés, un panorama artistique des derniers siècles 

du Moyen-Age. Les nouveaux espaces mettent aussi en valeur une 

multitude d'objets fonctionnels faisant revivre le quotidien de 

l'aristocratie. Plateaux de jeu, moules à gaufres, porte-serviette, 

peignes, couverts et autres meubles contribuent aussi largement 

au plaisir de cette visite. La cour intérieure a été entièrement 

réaménagée pour un espace Accueil sympathique.  

Rendez-vous au RER Antony Centre, après les portillons, départ à 

9h15. 

Participation : 25,50 €, droits d’entrée et audiophones inclus. 

- L’histoire du marché de l’art à Paris (Adjugé – vendu), le mardi 14 mars 2023 

Le marché de l’art à Paris. De la Bourse jusqu’à l’Hôtel des 

Ventes Drouot : son fonctionnement, comme les enchères, ses 

acteurs, tels que les commissaires-priseurs et experts, ses rites, 

mais aussi sa face cachée, où se côtoient faussaires, 

collectionneurs, investisseurs et bien d’autres. 

Rendez-vous au RER Antony Centre après les portillons, départ à 

9h30. Participation 11,00 €. 

 

 .............................................................................................  
BON DE RÉSERVATION à retourner, dès que possible, à 

AGEFA Escapades - 4 boulevard des Pyrénées - 92160 ANTONY  

Accompagné de votre chèque (un par visite) à l’ordre de l’AGEFA. 

- Nom :  ............................................... Prénom ......................................................................  

- Adresse : ............................................................... tel.  .....................................................  

- Email : ..................................................................... @............................................... ..........  

Je suis intéressé(e) par Date prévue Nb participants Ci-joint 1 chèque 

Musée Cluny 20.01.23  25,50 € / personne 

Adjugé – vendu – histoire 

du marché de l’art 

14.03.23  
11,00 € / personne 

 
- Date :  .................................................. Signature : 

 .............................................................................................  
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Café-lire dans les médiathèques Anne Fontaine et Arthur Rimbaud (entrée libre) 

Venez avec une lecture coup de cœur ou coup de colère. Tous les types de documents peuvent 

être présentés (roman, poésie, article de journal, livre d’art…).  

Prochaines séances :  

 samedi 14 janvier 2023  14h-16h. Lieu : A. Fontaine 

 samedi 18 février 2023  14h-16h. Lieu : A. Rimbaud 

 samedi 18 mars 2023  14h-16h. Lieu : A. Fontaine 

Vous pouvez également noter les dates suivantes (15 avril, 

médiathèque Arthur Rimbaud, 13 mai, médiathèque Anne Fontaine, 10 

juin, médiathèque Arthur Rimbaud. 

Atelier ouvert à tous sans inscription. 

Trait d’union, atelier d’écriture à la médiathèque Arthur Rimbaud  
 samedi 14 janvier 2023  10h – 12h 30 

 samedi 18 février 2023  10h – 12h 30 

 samedi 18 mars 2023   10h – 12h 30 

 samedi 15 avril 2023   10h – 12h30 

Atelier ouvert aux adhérents et non adhérents sur inscription à :  

elise.moreau@ville-antony.fr  

 

Nous ne sommes pas seuls 

Notre association est affiliée à l’Union Départementale des Associations 

Familiales des Hauts de Seine, rattachée à l’UNAF.  

Pour en savoir plus : www.udaf92.fr 

Nous travaillons régulièrement avec les associations et services 

suivants : 

- Le Centre Culturel Ousmane Sy de la ville d’Antony. 

- Le théâtre l’AZIMUT. 

- Les associations caritatives telles que Le Secours Populaire. 

- Les médiathèques Anne Fontaine et Arthur Rimbaud. 

 

Nos activités se déroulent en trois lieux différents : 

- 4, boulevard des Pyrénées, notre siège social et lieu de nos ateliers informatiques. 

- Espace Vasarely, Place des Anciens Combattants d’Afrique du Nord, nos ateliers 

créatifs. 

- Centre André Malraux, nos temps forts, c’est-à-dire vide-dressing, puces enfantines 

et vide-grenier. 

  

mailto:elise.moreau@ville-antony.fr
http://www.udaf92.fr/
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Association Générale des Familles d’Antony 

AGEFA à ANTONY Informatique et permanence : 4 boulevard des Pyrénées 

Ateliers créatifs : Espace Vasarely, salle Indigo, PACAFN, Antony 

Temps forts : Centre Malraux, 1 avenue Léon Harmel 

Ce numéro a été réalisé par Maïté Badufle et Claudette Pasquet. 

Merci à elles de leur concours, ainsi qu’aux animateurs et relecteurs bénévoles de l’AGEFA. 


