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Notre association a fêté ses 80 ans en 2024. Sa raison d’être est de développer des liens 
et des actions de solidarité entre les familles d’Antony, de transmettre des savoir-faire et 
de favoriser la rencontre entre les générations et d’informer sur les droits et devoirs liés 
aux familles.  

C’est ce que symbolise notre nouveau logo : des personnes et des familles, différentes et 
de tous âges, qui se regroupent dans un cadre convivial, pour s’entraider et partager. 

Nous sommes une association POUR les familles AU CŒUR de la ville d’Antony. 

Le fonctionnement de l’association ne serait pas possible sans l’aide de bénévoles 
motivés, désireux d’apporter leur aide dans l’accueil des adhérents, l’organisation des 
évènements, l’animation des ateliers créatifs et culturels, le suivi des relations avec nos 
différents partenaires : 

- La marie d’Antony qui met à disposition des salles pour l’ensemble de nos activités. 

- L’Hôpital Privé d’Antony, où deux bénévoles sont présents à la commission des 
usagers. 

- Les médiathèques Arthur Rimbaud et Anne Fontaine où des bénévoles de 
l’association animent des ateliers. 

- L’Union Départementale des Associations Familiales des Hauts de Seine (UDAF 92) 
en lien avec l’Union Nationale des Associations Familiales (UNAF) qui représente les 
familles dans les instances nationales. 

Nous sommes heureux de vous présenter nos activités et projets, avec des grands 
classiques mais aussi des nouveautés pour cette nouvelle année : 

- Les Ateliers Créatifs 

- Les Ateliers Culturels 

- Les Escapades (visites guidées dans Paris) 

- Les Temps Forts – Echange et Solidarité 

- Le Temps de la Fête et de la Convivialité 

Venez, rejoignez notre association. Si vous avez un projet, nous vous aiderons à le mettre 
en œuvre dans une ambiance familiale et conviviale.  

Vous pouvez adhérer dès maintenant à l’AGEFA. Nous serons heureux de vous y accueillir. 

Bonne rentrée. Bien amicalement. 

Laurence LANQUETOT  Hélène BENARD  Sylviane COURTOIS 

Présidente    Trésorière   Secrétaire 

 

EDITORIAL 
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Les ateliers créatifs sont animés par des adhérents bénévoles de l’association, 

soucieux de transmettre et partager leurs connaissances et leur talent. 

 

ATELIER CARTONNAGE 

Le cartonnage, c’est l’art de construire des objets utilitaires ou décoratifs, simples 

ou sophistiqués à partir de feuilles de carton et de les décorer à l’aide de papier 

fantaisie ou de tissu.  

 

Atelier le lundi de 14h à 

16h30, Espace Vasarely. 

Animateurs : Nicole 

Chamoulaud et Michel Mary-

Possot   

 

         

ATELIER MOSAÏQUE 
 

Atelier de partage de connaissances entre 

participants selon les compétences de chacune et 

chacun. 

À partir d’un support de son choix, imaginer 

ensemble un décor, couper, assembler, coller et 

obtenir un festival de couleurs et de formes. 

Matériaux utilisés : pâtes de verre, émaux, 

carreaux, miroirs, pierres, coquillages … 

 

Atelier le lundi de 9h30 à 12h, Espace Vasarely. 

Animatrices : Fabienne Le Corre et Brigitte Pourrat 

LES ATELIERS CREATIFS 
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ATELIER TRAVAUX 
D’AIGUILLES  
 

Atelier Travaux d’aiguilles : Tricot, Crochet, 

Broderie pour apprendre ou se perfectionner, ou 

partager sa passion. 

 

Atelier le mardi de 14h à 16h, Espace Vasarely. 

Animatrice :  Marie-France Ramousse 

 

 

ATELIER DESSIN PEINTURE 
 

Atelier libre, toutes techniques au choix, 

aquarelle, pastel sec, peinture acrylique, 

peinture à l’huile, à l’eau crayon etc...  

Partage de connaissances entre participants 

selon les compétences de chacun et chacune 

dans une ambiance conviviale et sympathique.  

Découverte en concertation de nouvelles 

techniques, par exemple la peinture au 

couteau, les collages ou travail sur des thèmes 

choisis en atelier par exemple les fleurs, les 

océans, la montagne.  

Intervention possible d’artistes peintres. 

Atelier le jeudi de 9h15 à 11h45 ou le vendredi de 9h15 à 11h45, Espace Vasarely 

Animatrices : Catherine Coulombez et Annie Le Lamer 
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ATELIER COUTURE 
L’atelier dispose de 6 machines à coudre et 

d’une surjeteuse, de nombreux tissus et 

accessoires de couture ainsi que de nombreux 

patrons.  

C’est un atelier libre, où chacun choisit son 

ouvrage : réalisations de vêtements ou d’objets 

tels que sacs à mains, sacs de voyage ou toutes 

sortes d’objets à offrir, essuie-mains, serviette 

pour cheveux, petites pochettes, etc…  

Atelier d’échange et de partages de connaissances et de trucs et astuces, travail 

en groupe et dans la bonne humeur avec le souci de produire un travail de qualité.  

Atelier le vendredi de 14h à 16h30, Espace Vasarely 

Animatrice : Monique Gelin 

ATELIER PEINTURE SUR PORCELAINE 
Inutile de savoir dessiner ou peindre pour pouvoir décorer une pièce en 

porcelaine Il suffit de patience.  

Choisir une pièce de porcelaine. Choisir un décor. 

Dessiner ou décalquer le décor sur la pièce en 

porcelaine. Mettre la couleur sur le décor choisi en 

utilisant la technique adaptée.  

Cela peut nécessiter plusieurs étapes. Une fois propre 

et sèche, la pièce est mise dans un four à porcelaine 

(entre 700°C et 950°C) selon le type de couleur. La pièce peut être utilisée tous les 

jours et passée en machine.  

Apprentissage de différentes techniques. Travail artistique très gratifiant dans une 

ambiance très conviviale 

Atelier le jeudi de 14h à 16h30 Espace Vasarely 

Animatrice : Céline Renimel 
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ATELIER ALLEMAND ENFANTS 
 

Pour les enfants de 3 ans à 9 ans            

Approche ludique de l’allemand et de la culture allemande, 

suisse et autrichienne par des jeux, comptines, contes et at 

autres petits textes. 

Atelier de loisirs créatifs lors de fêtes. 

 

Atelier le mercredi 13h50 à 14h50, Espace Vasarely  

Animatrice : Christine Manoury 

 

ATELIER ALLEMAND 
Cours de langue allemande et de civilisation des pays germanophones  

Objectifs : 

- Apprendre l’allemand moderne avec une méthode destinée aux étrangers 

sur des sujets divers de la vie courante avec exercices de grammaire, petites 

rédactions de textes et traductions. On insiste sur les différences entre 

l’allemand et le français et les points particulièrement difficiles pour un 

francophone. Le niveau A2 (débutant) est presque atteint et on aborde cette 

année le niveau B1 intermédiaire.  

- Approfondir les connaissances sur la civilisation allemande, autrichienne et 

helvétique dans les domaines tels que littérature, musique, beaux-arts, 

spécialités culinaires, etc… 

Atelier le mardi matin de 9.00 à 10.30, Espace Vasarely 

Animatrice : Christine Manoury 

 

LES ATELIERS CULTURELS 
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ATELIER JEUX DE SOCIETE                                   
Vous souhaitez stimuler votre 

logique, votre mémoire, votre créativité, vos réflexes ou 

occuper votre dimanche dans un environnement convivial 

et de fous rires … c’est très simple ! rejoignez-nous !  

Quelques jeux sont proposés mais vous pouvez soit en 

proposer d’autres, soit venir avec le vôtre !  

 BELOTE   RAMI   BELOTE   COINCHE   7 Familles 

 

Atelier le Dimanche de 14h à 17h espace Vasarely 

Animatrice : Sandrine BOUSBA 

PROPOSITION D’ATELIER D’ECRITURE 
Pourquoi un atelier d'écriture ? 

• Vous écrivez ou avez envie d’écrire sans savoir par où commencer. 

• Vous ressentez le besoin de partager votre goût de l'écriture. 

• Vous souhaitez découvrir l’écriture des autres. 

L'atelier donne des outils pour écrire, l'animateur vous propose des pistes pour 

stimuler votre imagination, vos souvenirs, votre regard sur votre 

environnement.  Il vous fait découvrir de nouvelles voies, rencontrer d'autres 

écrivants. Il devient un espace de partage de l’écriture. 

Vous êtes intéressés ? alors faites-vous connaître RAPIDEMENT par téléphone au 

01 42 37 11 06 ou par mail : agefa.info@agefa.asso.fr  Nous proposons 3 séances 

d’octobre à décembre (dates à définir) 

Lieu : AGEFA - Centre Ousmane SY 4 bd des Pyrénées à Antony 

Animatrice : Claudette PASQUET 

mailto:agefa.info@agefa.asso.fr
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Nous vous proposons de découvrir des monuments, musées ou quartiers de 

Paris avec un guide. Voici la présentation des 3 premières visites de l’année : 

 

A L’OMBRE DE NOTRE-DAME          

Mercredi 8 octobre 2025 Matin  

RDV : RER Antony à 9h45  

Visite : 10h30, durée 1h30 à 2h 

Guide : Vincent Delavaux (La voix des Lieux) 

 Prix : 18 Euros 

Le Parcours au fil des rues et des places du quartier de Notre-Dame, nous 

permettra de traverser les siècles et de (re) découvrir un patrimoine d’une grande 

variété et de nous projeter jusqu’aux futurs aménagements de demain. 

 

PASSAGES COUVERTS ET GALERIES  

 

Jeudi 27 novembre 2025 Matin 

RDV : RER Antony 9h30 

Visite : 10h30 durée 1h30-2h        

Guide : Vincent Delavaux (La voix des 

Lieux) 

Prix : 18 Euros 

Promenade insolite loin des désagréments de la ville à la découverte des galeries 

et passages couverts du Palais-Royal aux Grands Boulevards. Plongée dans 

l’histoire et le raffinement du XIXème siècle… 

 

LES ESCAPADES 
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MUSEE DE LA MARINE 
      

Vendredi 23 janvier 2025 Matin 

RDV : RER Antony  9h15 

Visite :  10h20   durée 1h30 - 2h 

Guide : Vincent Delavaux (La voix des 

Lieux) 

Prix : 25 Euros 

Après six années de fermeture, les trésors du Musée de la Marine sont à 

découvrir, dans un parcours entièrement repense, au fil de quatre « escales » et 

trois « traversées ». 

D’autres escapades à venir en février, mars et avril 2026  

 

 

 

 

VIDE-DRESSING D’AUTOMNE     

Samedi 4 Octobre 2025 de 10h à 17h  

Espace Henri Lasson, place du Marché 

Vente de vêtements, chaussures et accessoires de 

mode Automne -Hiver, vêtements de sports d’hiver   

 

Inscription  

- par mail à : agefa.info@agefa.asso.fr ,  

- par téléphone : 01 42 37 11 06,  

- ou par courrier à AGEFA -4 boulevard des 

Pyrénées- 92160 ANTONY 

LES TEMPS FORTS 

mailto:agefa.info@agefa.asso.fr
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PUCES ENFANTINES  

Samedi 22 novembre 2025 après-midi 

Espace Henri Lasson, place du Marché 

Vente de jouets, peluches, jeux d’éveil, 

jeux de société, jeux vidéo, matériel de 

puériculture par les enfants des 

familles de l’AGEFA ou parrainés par 

une famille de l’AGEFA.  

Inscription  

- par mail à : agefa.info@agefa.asso.fr ,  

- par téléphone : 01 42 37 11 06, 

- ou par courrier à AGEFA -4 boulevard des Pyrénées- 92160 ANTONY 

 

 

VIDE-GRENIER 

Dimanche 15 Février 2026 de 8h30 à 

17h 

Centre André Malraux 1 avenue 

Léon Harmel 92160 ANTONY 

Les modalités d’inscription seront 

communiquées en décembre 2025 

 

VIDE-DRESSING DE PRINTEMPS 

Samedi 21 mars 2025 de 10h à 17h 

Espace Henri Lasson, place du Marché 

Vente de vêtements, chaussures et accessoires de mode, printemps été.  

Les modalités d’inscription seront communiquées en décembre 2025 

mailto:agefa.info@agefa.asso.fr
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DEUXIEME LOTO DE L’AGEFA 

Samedi 31 janvier 2026 à 14h 

Salle François Molé (entre les restaurants LOULOU et JEAN) 

Nombreux lots, mais surtout ambiance festive ! 

Moment de partage, 

contribution des ateliers 

créatifs à la dotation de 

lots ….  

   

 

ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION 

Nous serons heureux de vous retrouver lors de notre assemblée générale qui aura 

lieu le samedi 29 novembre 2025 à 10h, Salle Club, Espace Vasarely. 

 

 

 

 

 

  

LE TEMPS DE LA CONVIVIALITE ET DE LA FÊTE 
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Pour participer à nos activités, il convient d’adhérer à notre association. 
L’adhésion vaut pour toute la famille. Il est possible d’adhérer :    

1.  En ligne sur le site :    

https://agefa.asso.fr , rubrique ADHESION 

2. Par courrier en renvoyant le bulletin d’adhésion ci-joint à  

AGEFA , 4 boulevard des Pyrénées, 92160 ANTONY 

3. Lors d’une permanence dans les locaux de l’AGEFA 

2ème étage du Centre Ousmane SY. 

Bureau 23, 4 boulevard des Pyrénées à ANTONY.  

Les permanences ont lieu tous les lundis du mois de septembre, ainsi que le 
premier et le troisième lundi d’octobre 2025 à juin 2026, hors vacances 
scolaires  

4. Sur le stand AGEFA, lors du forum des associations de la ville d’ANTONY 

le dimanche 7 septembre 2025, 

Centre André Malraux, 1 avenue Léon Harmel, 92160 ANTONY de 10h à 18h 

Vous trouverez à la fin de ce livret le bulletin d’adhésion à l’AGEFA, et les 
bulletins d’inscription aux différentes activités. 

 
 
 
 

 
Bureau : 2ème étage du Centre Ousmane SY. 

Bureau 23, 4 boulevard des Pyrénées, 92160 ANTONY.  

01 42 37 11 06 | agefa.info@agefa.asso.fr  | https://agefa.asso.fr  

Permanence tous les lundis du mois de septembre de 14h30 à 16h30, le 
1er et le 3ème lundi du mois d’octobre à juin de 14h30 à 16h30 

Ateliers : Espace Vasarely 

1 place des Anciens Combattants d’Afrique Nord, 92160 Antony 

Atelier Indigo pour les Ateliers Créatifs 

Atelier Bleu pour l’Atelier JEUX et l’atelier Allemand Enfants 

Atelier Jaune pour l’Atelier Allemand 

COMMENT ADHERER ? 

NOS LIEUX / POINTS DE CONTACT 

https://agefa.asso.fr/
mailto:agefa.info@agefa.asso.fr
https://agefa.asso.fr/
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ADHESION 2025-2026 à l’AGEFA 
   
01 septembre 2025 – 31 août 2026 
 

 Nom Prénom Tél. fixe Tél. mobile 

Titulaire     

E-MAIL 
Titulaire 

 

Conjoint     

E-MAIL 
Conjoint 

 

 

Situation familiale Titulaire : Célibataire  Marié  Concubin  Pacsé  Divorcé  Séparé  Veuf  

 

 Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 

 

ENFANTS MINEURS 

Prénom Date 

naissance 

Prénom Date 

naissance 

Prénom Date 

naissance 

      

      

 

Cotisation : 15 € (Chèque à l’ordre de AGEFA)  

En cas de paiement en espèces, cochez cette case o 

Date et signature : 
 

Le ………………………………..… 

 

 

Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont 

destinées au secrétariat de l’association. En application de l’article 34 de la loi du 6 janvier 1978, vous bénéficiez d’un droit 

d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer vos droits, veuillez vous adresser 

au secrétariat de l’association. 

J’autorise l’association AGEFA à reproduire et exploiter mon image fixée dans le cadre de photographies pour la prestation de 

promotion et de communication de l’association AGEFA. 

 

 AGEFA – 4 boulevard des Pyrénées – 92160 ANTONY    .01 42 37 11 06    

  agefa.info@agefa.asso.fr     https://agefa.asso.fr 

 

BULLETINS D’INSCRIPTION 

mailto:agefa.info@agefa.asso.fr
https://agefa.asso.fr/
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BULLETIN D’INSCRIPTION 2025/2026 
AUX ATELIERS CREATIFS ET CULTURELS  

 

Nom-prénom  ......................................... ……………………………………………………. 

Adresse :  ................................................ ……………………………………………………. 

 ................................................................ ……………………………………………………. 

 : ..........................................................  

E-mail :  

                      

Je souhaite m’inscrire à l’atelier : 

Cartonnage *.......................................  ....................................................................  

Couture * ............................................  ....................................................................  

Dessin/Peinture *  ...............................  ....................................................................  

Lecture ................................................  ....................................................................  

Mosaïque * .........................................  ....................................................................  

Peinture sur porcelaine ❖ ..................  ....................................................................  

Travaux d’aiguilles ...............................  ....................................................................  

Langue et culture allemande** ...........  ....................................................................  

Atelier allemand pour enfants 3-9 ans** .................................................................  

JEUX de CARTES et jeux de société ......  ....................................................................  

ATELIER ECRITURE ...............................  ....................................................................  

Légende - Ateliers signalés par : 
*    participation de 20 €  par an 
❖   participation de 35 €  par an. 
**  ateliers réguliers participation de 20 € par an conférences ponctuelles gratuites 

Bulletin et chèque (un par atelier) à l’ordre de l’AGEFA, à envoyer : 

AGEFA - 4 boulevard des Pyrénées - 92160 Antony  

Date : …… ...............  Signature :  
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BON DE RÉSERVATION ESCAPADES   

à retourner à  

AGEFA Escapades - 4 boulevard des Pyrénées - 92160 ANTONY   

Accompagné de votre chèque (un par visite) à l’ordre de l’AGEFA.  

• Nom : ………………………………….       Prénom : …………………………………..  

• Adresse : …………………………………………………………………………………… 

• Tel. : …………………………    

Email : ....................................................@......................................   

 

Je m’inscris Date  
Nb 

participants 

Prix par 

personne 

ci-joint 

chèque de 

AUTOUR DE NOTRE DAME 
08/10 /2025 

Matin 
  18€   

PASSAGES ET GALERIES DE 

PARIS 

27/11/2025 

Matin 
  18€   

MUSEE DE LA MARINE 
23/01/2025 

Matin 
   25€   

 

Date : …… .............  Signature :  
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BULLETIN D’INSCRIPTION au VIDE-
DRESSING du 4 Octobre 2025 

Espace Henri Lasson , Place du Marché de 10h à 17h 

A NOUS FAIRE PARVENIR AVANT le 22 septembre  2025 

 

Nom : Prénom :   

Adresse :  

Tél. fixe : Tél. mobile : 

E-mail :  

Nombre de personnes de la famille présentes sur le stand :  

Nom des personnes présentes sur le stand :  

 

Moi vendeur, je certifie sur l’honneur être adhérent 2025/2026 à l’Association 
Générale des Familles d’Antony et ne pas être inscrit au Registre du Commerce et 
des Sociétés. 

Je m’engage à être présent sur le stand pour la durée du vide-dressing et à 
reprendre mes articles non vendus à la fin de la journée. 

       Signature : 

 

Je joins un chèque de 8 € correspondant à ma demande à l’ordre de l’AGEFA 
(Association Générale des Familles d’Antony), accompagné d’une enveloppe 
timbrée à mes nom et adresse et de la copie recto verso de ma pièce d’identité en 
cours de validité (mesure demandée par la police et permettant d’établir votre 
laissez-passer).  

L’enveloppe timbrée n’est pas nécessaire si vous acceptez de recevoir toutes les 
informations et confirmation par mail.  


